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Edito
Les Jeux olympiques et paralympiques d’hiver se sont ouverts ce vendredi en Italie.
Jusqu’au 15 mars, athlètes du monde entier se retrouveront entre Milan et les
Dolomites pour se mesurer dans un esprit de dépassement, de respect et de
fraternité. À cette occasion, le pape Léon XIV a publié une lettre intitulée « La vie en
abondance. Sur la valeur du sport », dans laquelle il rappelle combien le sport peut
être un chemin de paix, d’éducation et de croissance humaine intégrale. Lors de
l’Angelus de dimanche dernier, le Saint-Père a adressé ses vœux aux organisateurs et
aux athlètes, soulignant que « ces grands événements sportifs constituent un
message fort de fraternité et ravivent l’espérance d’un monde en paix ». Il a
également évoqué le sens profond de la trêve olympique, cet usage antique qui
accompagne les Jeux : une invitation à suspendre les conflits et à ouvrir des chemins
de dialogue. Son souhait est clair : que ceux qui portent des responsabilités
politiques saisissent cette occasion pour poser des gestes concrets de détente et de
réconciliation.
Cette tradition de la trêve olympique, ou Ekecheiria, remonte à la Grèce antique. Au
IXᵉ siècle avant Jésus-Christ, trois rois conclurent un accord afin de garantir la
sécurité des athlètes et des spectateurs, malgré les guerres fréquentes entre leurs
cités. Pendant les Jeux, les armes se taisaient pour laisser place à la rencontre.
Conscient des tensions qui marquent notre monde contemporain, le Comité
international olympique a fait revivre cette tradition dans les années 1990.
Mais la trêve olympique ne concerne pas seulement les nations. Elle peut aussi
devenir une invitation pour chacun de nous. Dans nos familles, nos communautés,
nos lieux de travail ou de vie paroissiale, combien de petites rivalités, de blessures ou
d’incompréhensions pourraient trouver un chemin d’apaisement ? Le temps des Jeux
peut devenir pour nous un temps symbolique pour déposer ce qui divise, renouer le
dialogue, faire le premier pas...
Le sport nous rappelle que la vraie victoire n’est pas seulement de gagner, mais de
grandir ensemble. L’Évangile nous invite à la même attitude : rechercher la paix,
construire la communion, croire que la fraternité est toujours possible.
En ces semaines olympiques, demandons au Seigneur la grâce d’une véritable trêve
du cœur. Qu’elle inspire les responsables des nations, mais aussi chacun de nous,
afin que, là où nous sommes, nous devenions artisans de paix.

 Bon Dimanche
Unité Pastorale Visé-Basse-Meuse
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En semaine :
Mardi à 8h30 : Laudes à la Collégiale et méditation de l’évangile du jour
Mercredi à 10h00 : messe du marché à la collégiale
Mercredi à 20h00 : Adoration et prière du soir à Cheratte-Haut 
Jeudi à 17h15 : Vêpres à la chapelle Lorette
Jeudi à 18h00 : messe à la Crypte + Adoration silencieuse jusqu’à 19h00

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS
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INTENTIONS DE MESSE DEMANDÉES POUR LE MOIS DE FÉVRIER 2026

1er février
Wandre: 

remerciement à la Vierge
Défunts Soldate Anna et Russo Domenico
Thys Elisabeth et Barthélemy Debefve 
Erriquez Giovanna et Lacatena Antonio 

8 février
Wandre:

défunts Pirlet Ledieu
Pezulla Donata et Colluccia Marino
Giovanna Damario et Cataldo Alexendro

Visé:
Jean-Luc Wauters

Cheratte-Hauteurs :
Stanilas Bachman
Robert Woltusik
Jean-Pol Janne

14 février
Devant le pont:

action de grâce pour les 25 ans de mariage de Joseph et Aloysie Hakizimana
Emile Collin

15 février
Wandre:

Marie Josée Debrer
Visé:

Jean-Luc Wauters
22 février: 
Wandre:

défunts Bollino Gaetana et Pellegrino Pascal

INTENTIONS DE MESSE
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Pour demander une intention de messe :
Il est possible de demander qu’une messe soit célébrée pour une intention particulière : un défunt, un
malade, un souci à confier à Dieu ou en action de grâce. 
Pour vos défunts : c’est un acte de Foi. C’est pour vous et vos proches le meilleur moyen de conserver
bien vivante leur mémoire. 
Pour vos proches, parents, enfants, amis, voisins, vous demandez à Dieu de les aider à passer un
moment difficile (maladie, échec, difficultés familiales) ou de leur être présent à un moment de joie.
En action de grâce : tout simplement pour dire merci à l’occasion d’un heureux événement : mariage,
naissance, guérison, réussite d’un projet...
Ces intentions sont portées dans la prière lors de la célébration des messes, et une rubrique est intégrée
à cet effet au début de notre “Bon Dimanche”. 
Pour la prière pour les défunts lors de la messe dominicale (célébrée pour tous les paroissiens) on insère
la mention “pour tous les défunts pour lesquels nous célébrons cette Eucharistie” dans la Prière
Eucharistique. 
Offrande :
L’Eucharistie n’a pas de « prix » mais dans notre Diocèse une offrande d’un montant de 7€ est proposée.
Cette offrande contribue au financement de nos activités pastorales.
À qui s’adresser? 
Au Centre Pastoral ou lors des messes. Un formulaire de demande y est disponible. 



L’Unité Pastorale de Visé Basse-Meuse vit grâce au
dévouement de nombreuses personnes bénévoles.
Aujourd’hui, plusieurs équipes ont besoin d’être
renforcées.

Rendre service vous tente ? Vous aimeriez découvrir un
service, de manière ponctuelle ou régulière ?
 👉 Ce formulaire vous permet de découvrir les
différentes possibilités d’engagement et de manifester
votre intérêt.
Les réponses seront transmises à l’Équipe Pastorale,
puis aux équipes concernées.
Elles ne constituent pas un engagement : il s’agit
simplement d’une première prise de contact, pour vous
informer et, si vous le souhaitez, envisager la suite.
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ANNONCES

Appel aux bénévoles ! Et si votre talent faisait la différence ?

1. Accompagner les étapes de la vie chrétienne
 Participation à la préparation et à l’accompagnement des sacrements et
grandes étapes de la vie chrétienne : baptême, première communion,
confirmation…
2. Solidarités et mission
 La solidarité est un pilier de la vie chrétienne. S’engager dans une mission,
c’est aller à la rencontre des périphéries et rendre l’Évangile concret.
3. Faire grandir la foi des enfants et des jeunes
 Préparation et animation de rencontres pour aider enfants et jeunes à
découvrir, comprendre et vivre la foi chrétienne, en dehors des parcours
sacramentels.
4. Préparer des célébrations et des temps de prière
 Rejoindre une équipe en lien avec la vie liturgique et spirituelle des églises
de l’Unité Pastorale.
5. Accueil, gestion et administration
 Mettre ses compétences logistiques, organisationnelles ou administratives
au service de l’Unité Pastorale.
6. Communication
 Aider à faire circuler l’information via différents supports et à valoriser la vie
pastorale.

Des services variés, pour des talents différents

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_ACjmy2BLsARfaMaDspnHDQr6wnI9nbjNGq9WsOs4WNzpiw/viewform


ANNONCES
Invitation à la préparation à la Première Communion 2026-2027
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https://www.upvisebassemeuse.be/1ere-communion/
https://www.upvisebassemeuse.be/1ere-communion/


LES VENDREDIS
A L'EGLISE SAINT-ÉTIENNE 

DE WANDRE

A 18H00

PRIÈRE DU
CHAPELET

Samedi 7 février à 14h à Liège : Visite de la Cathédrale avec les enfants de la profession

de foi

Samedi 7 février à 15h à Ouffet : Ordination diaconale de Gabriel (plus d’infos à la page

“vie de notre diocèse”)

Dimanche 8 février à 9h30 au Centre Pastoral et à la Collégiale : rencontre des enfants

en route vers le baptême.

Mardi 10 février :

Conseil presbytéral

Mercredi 11 février à 14h30 au Centre Pastoral : réunion réflexive inter-UP des équipes

de préparation au baptême

Jeudi 12 février à 14h30 au Centre Pastoral : réunion du bureau de l’Équipe Pastorale

Vendredi 13 et samedi 14 février au Palais des Congrès de Liège : Forum Rivespérance.

Programme spécifique prévu pour les 8-18, et babysitting pour les bébés. Inscriptions

jusqu’au 11 février. 

Dimanche 22 février à 16h30 à la Cathédrale de Liège : appel décisif pour les

catéchumènes. Pour cette célébration très dense et profonde qui manifeste la dimension

ecclésiale (diocésaine) du baptême, paroissiens et amis sont chaleureusement invités ! 

AGENDA

Les activités et temps de prière qui ont lieu chaque semaine dans notre UP
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VIE DE NOTRE DIOCÈSE
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Gabriel nous invite!
Si vous souhaitez participer à la célébration de son ordination

diaconale, un co-voiturage se met en place à partir de Visé. (Départ
à la Collégiale à 13h30) Merci de contacter le Centre Pastoral pour
nous dire votre souhait de participer ou ,si vous y allez en voiture,

de combien de places vous disposez. 04 / 379 17 30 
upvisebassemeuse@gmail.com

ET UN PEU DE CHEZ NOUS...



VIE DE NOTRE DIOCÈSE

Le Forum RivEspérance prépare son rassemblement bisannuel.
Pour la deuxième fois, il se tiendra au Palais des Congrès de Liège,
les 13 et 14 février 2026, sous le thème “Fêtes et rites. Célébrer
rassemble !”
Deux programmes: le “classique”, pour les adultes, et un
spécialement prévu pour les jeunes (voir ci-dessous). Une garderie
est également prévue pour les plus petits. 

Infos et inscriptions: www.rivesperance.be
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Invitation du service Couples et Familles

https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/
https://www.rivesperance.be/inscriptions-2026/


Dans l’évangile de ce dimanche Jésus prend l’image du sel et de la
lumière pour nous parler du mystère de Dieu et de notre vocation de
chrétien.
Nous pouvons penser à 3 fonctions du sel dans la Bible. Le sel donne
du goût. Sans sel, tout devient fade. Le disciple pourrait être celui qui
empêche le monde de s’enfoncer dans l’indifférence, la perte de sens,
du goût de vivre. La simple présence du chrétien, habitée par
l’Évangile, révèle une autre manière de vivre : plus juste, plus vraie,
plus humaine. Le sel préserve de la corruption : de la même manière
que le sel conservait les aliments, le chrétien garde vivante la
possibilité du bien, même là où tout semble se dégrader. Il est le « sel
de l’alliance » symbole de la fidélité de Dieu. Être sel, c’est rendre
visible la fidélité de Dieu au cœur du monde. Quant à la lumière elle ne
vit pas pour elle-même, elle existe pour éclairer pour rayonner. La
lumière éclaire et surtout elle est révélation, présence, manifestation
de Dieu. Dire que nous sommes la lumière, c’est affirmer que la vie
divine reçue au baptême rayonne à travers nous. Nous ne sommes pas
la lumière par nous-mêmes : nous sommes la lumière par
participation, par union à Dieu. Notre foi n’est pas un trésor à garder
pour nous-même, mais une clarté à offrir à tous.

Le sel agit de l’intérieur, la lumière porte à l’extérieur, elle transforme le
regard. Ainsi le chrétien est-il appelé à être à la fois présence intérieure
qui sanctifie le monde de l’intérieur et signe visible qui oriente vers
Dieu. Autrement dit être sel et lumière, c’est accepter d’être un signe
humble et discret mais vrai. Un signe fragile, un signe qui ne parle pas
de lui-même, mais qui oriente vers le Dieu, Père Créateur et Aimant.

GC

Mt 5, 13-16

5ème dimanche 
du Temps Ordinaire

« Vous êtes la lumière du
monde »

En ce temps-là,
Jésus disait à ses disciples :
   « Vous êtes le sel de la terre.
Mais si le sel devient fade,
comment lui rendre de la saveur ?
Il ne vaut plus rien :
on le jette dehors et il est piétiné
par les gens.
   Vous êtes la lumière du monde.
Une ville située sur une montagne
ne peut être cachée.
   Et l’on n’allume pas une lampe
pour la mettre sous le boisseau ;
on la met sur le lampadaire,
et elle brille pour tous ceux qui sont
dans la maison.
   De même, que votre lumière
brille devant les hommes :
alors, voyant ce que vous faites de
bien,
ils rendront gloire à votre Père qui
est aux cieux. »

REGARD SUR L’ÉVANGILE DU DIMANCHE
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HOMELIE

Cette Parole que vous venez d'entendre, elle
s'accomplit pour vous aujourd'hui ! C'est l'homélie la
plus courte et la plus percutante qui soit. C'est celle
de Jésus à la synagogue de Nazareth, qui pointe vers
l'essentiel: Ces mots sont pour toi, maintenant! Le
célébrant qui parle nous aide ainsi à ce que la Parole
trouve écho dans notre cœur, qu'elle y trace un
chemin de conversion. Chacun et chacune est appelé
à s'approprier cette Parole. L'évangile nous parle
quand nous cessons d'y voir des histoires qui arrivent
à d'autres et que nous y lisons notre propre histoire:
Zachée qui accueille Jésus, c'est nous; l'aveugle que
Jésus éclaire, c'est nous; la brebis que ramène le
pasteur, c'est encore nous ! Le silence qui suit
l'homélie nous permet d'entendre avec le cœur ce
Dieu qui murmure dans le secret d'une intériorité
habitée.

La minute liturgique est disponible en podcast sur le site de l’AELF, 
cliquez sur le qr code ou scannez-le avec votre smartphone pour l’écouter ! 

Signés par Olivier Windels, ces textes invitent à redécouvrir l’eucharistie, à travers les
mots et les gestes que nous répétons chaque semaine… mais dont nous avons parfois
oublié le sens. Ces textes sont à lire dans votre Bon Dimanche chaque semaine, mais
aussi à écouter sur aelf.org.

  

LA MINUTE LITURGIQUE
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https://podcast.ausha.co/la-minute-liturgique-les-mots-de-la-messe/homelie-la-minute-liturgique-16
https://www.aelf.org/page/podcasts


L’ALBUM DE LA SEMAINE
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Le 2 février, c’est la Chandeleur, le quarantième
jour après Noël, souvent appelée « jour des crêpes
». La tradition est attribuée au pape Gélase Ier, qui
faisait distribuer des crêpes aux pèlerins arrivant à
Rome.
À Wandre, c’est la veille, à la fin de la messe, que
les « pèlerins » de ce dimanche de février ont
partagé de délicieuses crêpes dans une ambiance
chaleureuse.

Dimanche 1er février, les catéchumènes ont vécu une
récollection à Banneux. Au programme : temps
biblique, échanges, partages et témoignages, avec un
moment fort marqué par la remise du symbole de la
foi, le Credo.
Une étape de plus sur leur chemin, avant celle,
importante, de l’appel décisif. Trois catéchumènes de
Visé étaient présent.es avec leurs
accompagnateur.trices, dans une atmosphère remplie
de joie et d’émotions.

Oui, devenir chrétien, c’est possible à tout âge ! Vous envisagez le baptême, ou vous vous
posez simplement des questions... N’hésitez pas à prendre contact avec nous ! 

Merci ©Dominique Servais pour les photos !



L’ALBUM DE LA SEMAINE
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Le 1er février, la Collégiale a célébré la fête anticipée de saint
Hadelin. L’occasion de mettre en lumière la châsse du saint,
mais aussi les volontaires qui s’engagent avec soin pour la
préparer et la mettre en valeur.

Les 3 et 4 février, c’est hors de l’UP que l’on retrouvait des acteur·ices
pastorales visétois·es : Fabienne, Céline et le doyen José étaient en
formation au Foyer de Charité de Spa-Nivezé. Au programme, une
réflexion autour de la synodalité et de la pluralité des ministères, de
quoi nourrir l’inspiration et rappeler que l’Église se construit ensemble,
avec la richesse de nos talents et de nos charismes.

Un moment pris sur le vif… C’est aussi cela, la vie
en équipe pastorale : entre deux réunions, un
repas sur le pouce partagé dans la joie et la
bonne humeur ! 



Ont rejoint la Maison du Père 

Monsieur Joseph PAULUS. Les funérailles auront lieu le lundi 9 février à Devant-le-
Pont
Madame Marie-Thérèse DUYSENS-DEMEUSE. Les funérailles auront lieu le mardi
 10 février à Cheratte-haut
Monsieur René JACQUES. Les funérailles auront lieu le mercredi 11 février à Visé

Pas encore abonné(e) au Bon Dimanche? Cliquez ou scannez le QR code !

CARNET PAROISSIAL
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https://forms.gle/GR1KScyVLussuWhh6
https://forms.gle/GR1KScyVLussuWhh6

